
1-wöchige individuelle Radreise · Porto und Lissabon erleben

SPEKTAKULÄRE FAHRRAD-KÜSTENTOUR VON PORTO 
NACH LISSABON
Individuelle Radreise • 7 Nächte / 8 Tage

Diese in Eigenregie gestaltete Radreise führt Sie von Porto immer entlang der Atlantikküste gen Süden zum romantischen 
Mittelalterstädtchen Óbidos und endet mit einem 1-tägigen Aufenthalt in der Trendmetropole Lissabon. Ausgestattet mit 
hochwertigen Fahrrädern sowie allem notwendigen Zubehör, GPS-Gerät, Info- und Kartenmaterial legen Sie täglich zwischen 
45km und 75km zurück, wobei der Schwierigkeitsgrad je nach Tagesetappe zwischen leicht und mittelschwer variiert. Sie 
übernachten in Hotels der 3- und 4-Sterne-Kategorie, und Ihr Gepäck wird von einem Ort zum nächsten befördert.

„

REISEVERLAUF • KARTE

REISEVERLAUF

1. TAG: ANREISE
Ankunft am Flughafen Porto und Transfer zu Ihrem 
Stadthotel. Erkunden Sie heute die UNESCO-geschützte 
Altstadt und beide Seiten des Douroufers und stimmen 
Sie sich auf die bevorstehende Woche ein.
UNTERKUNFT: Neya Porto Hotel **** Porto.

2. TAG: PORTO – FURADOURO
Morgens Übernahme des Fahrrades. Ihre erste Etappe hat 
den Strandort Furadouro zum Ziel, der westlich von Ovar 
am Nordrand der Ria de Aveiro liegt. Die überwiegend sehr 

flache Route verläuft parallel zur Küste und teilweise durch 
duftende Kiefernwälder.
STRECKE: 42 km. UNTERKUNFT: Furadouro Boutique 
Hotel Beach & Spa **** Ovar/Furadouro. VERPFLEGUNG:
Frühstück. HÖHENMETER: 32m (+).

3. TAG: FURADOURO – AVEIRO
Die Ria de Aveiro ist eine gut 110km2, überaus 
faszinierende Haff- und Lagunenlandschaft - die größte 
Portugals -, die nur durch eine schmale, sandige 
Landzunge vom offenen Meer getrennt wird. Ihr Zentrum 
und heutiges Tagesziel ist Aveiro, das aufgrund seiner 
Kanäle und einiger schmucker Gebäude im Stil der Belle 
Époque als „Portugals Klein-Venedig“ gilt. Auf dem Weg 
dorthin passieren Sie zahlreiche Salinen, das 
Naturschutzgebiet der Dünen von São Jacinto und können 
vom Fischerviertel per Boot zum Flusshafen der Stadt 
übersetzen. Lohnenswert sind auch eine Sightseeing-
Tour mit einem der typischen Moliceiro-Algenfischerboote 
und ein Abstecher zum Strand des Badeortes Costa Nova.
STRECKE: 40 km. UNTERKUNFT: Meliá Ria Hotel & Spa 
**** Aveiro. VERPFLEGUNG: Frühstück. HÖHENMETER:
29m (+).

4. TAG: AVEIRO – FIGUEIRA DA FOZ
Die Kleinstadt Mira am Südrand der Ria de Aveiro samt 
sehenswerter Lagune und der schöne Strand bilden 
reizvolle Zwischenstationen. Am Strand Praia de Mira 
erwartet Sie dann ein Gemeinschaftstransfer, welcher Sie 
nach Figueira da Foz bringt. Der „Feigenbaum an der 
Flussmündung“ ist der größte Badeort im Distrikt Coimbra 
und liegt knapp 50km von der altehrwürdigen 
Universitätsstadt entfernt. Er entstand Ende des 19. Jh. als 
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mondänes Seebad, gibt sich heute aber eher unprätentiös.
STRECKE: 35 km. UNTERKUNFT: Vila Galé Collection 
Figueira da Foz **** Figueira da Foz. VERPFLEGUNG:
Frühstück. HÖHENMETER: 64m (+).

5. TAG: FIGUEIRA DA FOZ – NAZARÉ
Diese Etappe führt Sie entlang der portugiesischen 
Silberküste und durch den „Pinhal de Leiria“, den großen 
Pinienwald, der im 15. Jahrhundert gepflanzt wurde, um 
das Holz für die Karavellen zu liefern, mit denen die 
portugiesischen Entdecker die sieben Weltmeere 
befuhren. Die Route folgt einem Radweg entlang der 
„Estrada Atlântica“ (Atlantikstraße), der durch São Pedro de 
Moel nach Nazaré führt. Der herrliche, für das Surfen 
berühmte Strand wird im Norden von steilen Felsen und 
im Süden von einem kleinen Bach begrenzt. Versuchen 
Sie, an den Felsen in der Nähe des Leuchtturms zu angeln, 
wo die Klippen verschiedene schmackhafte Fischarten 
anlocken, vor allem Seebarsche und Brassen.
Wer es etwas extremer mag, kann sich je nach Jahreszeit 
an einem der größten „Heiligtümer“ des internationalen 
Surfens erfreuen, mit gigantischen Wellen, die jedes Jahr 
Tausende von mutigen Surfern anziehen.
STRECKE: 81 km. VERPFLEGUNG: Frühstück. 
HÖHENMETER: 125m (+).

6. TAG: NAZARÉ – ÓBIDOS
Der heutige Tag führt Sie zu zwei bei Portugal-Besuchern 
beliebten Städten - Nazaré und Óbidos. Nazaré, der wohl 
berühmteste Fischerort Portugals, der auch für seinen 
schönen Strand bekannt ist, ist in vielerlei Hinsicht 
einzigartig. Die Atmosphäre vergangener Zeiten, die 
Zufriedenheit und die langjährigen Traditionen machen es 
zu einem besonderen Ort, den man besuchen sollte. Die 
schmalen, bunt bemalten hölzernen Fischerboote mit 
ihren hohen, geschwungenen Bögen erinnern an die 
Phönizier, die diese Gegend zuerst besuchten. Eine 
weitere einzigartige Tradition sind die siebenlagigen 
Röcke, die die Fischerinnen noch immer tragen, ihre 
Holzschuhe und die überwiegend schwarzen Kopftücher. 
Auf der Spitze der hohen Klippe, die den Strand überragt, 
befindet sich ein kleines Dorf, das an den Geburtsort von 
Nazaré und die Legende eines von der Jungfrau Maria 
geretteten Ritters erinnert. Die Aussicht auf das Meer ist 
atemberaubend.
Óbidos, Ihr Tagesziel, ist eine charmante, kleine, 
befestigte Stadt, die an eine mittelalterliche Filmkulisse 
erinnert. Die Stadt wurde sorgfältig erhalten, und die 
Einwohner sind stolz darauf, den architektonischen Stil 
vergangener Zeiten, die Denkmäler, engen, gewundenen 
Gassen und weiß getünchten Häuser mit Fenstern und 
Terrassen voller Blumen zu bewahren. Besonders 
beeindruckend sind die mit blauen Kacheln aus dem 18. 
Jahrhundert verkleideten Mauern des Südtors, das als 
Haupteingang dient.
STRECKE: 47 km. UNTERKUNFT: Josefa de Óbidos Hotel 
*** Óbidos. VERPFLEGUNG: Frühstück. HÖHENMETER:

7. TAG: LISSABON
Nach der Rückgabe Ihres Fahrrades erfolgt vormittags der 
Transfer nach Lissabon (ca. 85km). Gewinnen Sie einen 
kurzen, aber sicherlich fesselnden Eindruck von Portugals 
faszinierender Hauptstadt und lassen Sie Ihre Reise 
stimmungsvoll ausklingen.
Die Unseco-geschützen Bauwerke Turm von Belém, das 
Hieronymuskloster und das älteste Viertel Lissabons sind 
nur einige der vielen Highlights, die es in Lissabon zu 
erkunden gibt.
UNTERKUNFT: Turim Avenida Liberdade Hotel **** 

Lissabon. VERPFLEGUNG: Frühstück.

8. TAG: ABREISE
Transfer zum Flughafen Lissabon und Rückflug oder 
individueller Verlängerungsaufenthalt.
VERPFLEGUNG: Frühstück.

INKLUSIVLEISTUNGEN

7 Übernachtungen/Frühstück: 1x Neya Porto Hotel, 
Porto; 1x Furadouro Boutique Hotel Beach & Spa, Ovar; 
1x Melia Ria Hotel & Spa, Aveiro; 1x Vila Galé Collection 
Figueira da Foz, Figueira da Foz; 1x Hotel Praia, Nazaré; 
1x Josefa d’Obidos Hotel, Óbidos; 1x Turim Avenida 
Liberdade Hotel, Lissabon

O

Transfer ab Flughafen Porto/bis Flughafen Lissabon im 
Taxi oder Minibus

O

Transfers: von Mira nach Figueira da Foz (Tag 4 um 
14:00 Uhr); von Óbidos nach Lissabon (Tag 7 um 11:00 
Uhr)

O

Gepäckbeförderung zwischen den UnterkünftenO

Hochwertiges Fahrrad mit Zubehör: Specialized 
Rockhopper Sport (o.ä.) oder Cube Touring Exc Low 
Frame (o.ä.), 29 Zoll-Reifen (Touring), hydraulische 
Scheibenbremsen, Gepäckträger, Satteltasche (1 pro 2 
Räder), Helm (eigener Helm empfohlen!), Schloss (1 
pro 2 Räder), Bike-Kit und Notfall-Handy (1 pro 
Reservierung)

O

TouristensteuerO

GPS-Gerät mit Karten- und Informationsmaterial zu 
den Touren, oder (empfohlen!) Fahrt mit GPS 
Smartphone App; jeweils englischsprachig

O

aktuelle ZielgebietsinformationenO

OPTIONALE WUNSCHLEISTUNGEN

E-Bike Cube Reaction (o.ä.) oder Cube Touring (o.ä.): 
216€ (bei Reservierung zubuchbar)

+

Package Wein, Essen und typisches Bootserlebnis (bei 
Reservierung zubuchbar: OPOX84A X2): 
Portweindegustation in einem Portweinkeller an Tag 1, 
Moliceiro-Bootstour in Aveiro an Tag 3, Aveiro’s Special 
Tasting an Tag 3: 54 €

+

Picknick-Package (bei Reservierung zubuchbar: 
OPOX84A X3): 5 leichte Mahlzeiten zum Mitnehmen: 
132 €

+

Wine & Dine-Paket mit Gourmet-Dinner (bei 
Reservierung zubuchbar: OPOX84A X1): In Porto (Tag 
1) und Fado-Abend in Lissabon (Tag 7) inkl. 
ausgewählter Weine: 180€

+

WEITERE INFORMATIONEN

ÄNDERUNGEN IM REISEVERLAUF UND BEI DEN 
HOTELS VORBEHALTEN.

BITTE BEACHTEN!

· Schwierigkeitsgrad: leicht bis mittelschwer
· Die Kunden erhalten ein Standardrad mit hohem Rahmen, 
sofern sie nichts anderes wünschen (Fahrräder mit 
niedrigem Rahmen je nach Verfügbarkeit; Anfragen ab 30 
Tage vor Anreise gegen Gebühr).
• Es wird empfohlen eigene Helme mitzubringen. Obwohl 
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eine begrenzte Anzahl an gebrauchten Helmen kostenlos 
zur Verfügung steht, kann der Verleih nicht garantiert 
werden. Sie können einen neuen Helm gegen einen 
Aufpreis von 77 Euro erwerben (bei Reservierung 
zubuchbar).
· Wir empfehlen die GPS Smartphone-App: einfach zu 
bedienen; alle Touren-Infos an einem Ort: Karten, 
Entfernungen, Höhenmeter, Details zur Reiseroute 
(Sehenswürdigkeiten, Unterkünfte, Restaurants); 
funktioniert nach dem Herunterladen offline; 
Abbiegehinweise und Sprachnavigation verfügbar; 
benachrichtigt Sie, wenn Sie vom Kurs abkommen; schützt 
die Umwelt (spart Batterien und Papier).
· Bei Nutzung Ihres eigenen Smartphones ist die 
Fahrradhalterung und ggf. eine Powerbank mitzubringen
· Zur Buchung der optionalen Leistungen kontaktieren Sie 
bitte unser Call-Center.
· Keine vorgegebene Uhrzeiten für die Flughafentransfers
· Die gebuchten Extraleistungen, wie z.B. Weinproben, 
finden jeweils am Ende des Tages statt, nach Ankunft im 
jeweiligen Hotel (bzw. Ort).
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