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Abwechslungsreiche Entdeckungstour fiir die ganze Familie durch die Provinz Minho im Norden
Portugals

RADREISE FUR FAMILIEN DURCH DIE SCHONE MINHO-

REGION
Erlebnisreise » 7 Ndchte / 8 Tage

e Moderates Tourenprogramm, ideal fir Familien mit Kindern geeignet

e Optionales ,Adventure-Paket" mit Rafting und Kanutour oder Jeep-Safarl

Portugals historische Provinz Minho im hohen Norden des Landes begeistert mit jahrhundertealtem Kulturerbe und
grandiosen Naturkulissen, attraktiven Fluss- und Atlantikstrdnden, herzlichen Menschen und guter Kiiche. Entdecken Sie all
dies im Rahmen einer einwdchigen Rad- und Erlebnisreise, die speziell fir Familien mit Kindern (ab 6 Jahre) zugeschnitten ist.
Ausgestattet mit Bikes der neuesten Generation fur Erwachsene und Kids, GPS-Gerit, Info- und Kartenmaterial legen Sie in
Eigenregie wenigstens 60km zurtick, wobei Ihr Gepéck von einem Ort zum nachsten beférdert wird. Es sind nur 2 feste
Tourentage vorgesehen. Die lbrige Zeit kénnen Sie entspannen und/oder - optional und gegen Aufpreis - an
abwechslungsreichen Ausflugs- und Erlebnisprogrammen teilnehmen. Die Bikes stehen lhnen 6 Tage lang zur Verfiigung.

REISEVERLAUF - KARTE der charmanten Festungssttadt Moncdo. Die Stadt ist

bekannt fir seinen Alvarinho Vinho Verde Wein und das
Thermalbad ladt zum Entspannen ein.
UNTERKUNFT: Hotel Rural Convento dos Capuchos ****+

Valenga "
Moncéo.

Vila Nova de Cerveira Mongéo "
2. TAG: MONCAO
Entspannen Sie am Pool lhres charmanten Landhotels und
erkunden Sie per Bike und zu FuB die schmucke, uralte
Festungsstadt Moncg&o am portugiesisch-spanischen
Grenzfluss Minho. Alternativ kdnnen Sie an einem

PORTUGAL habtagigen Rafting-Programm im "Familienfluss" Minho
teilnehmen (Adventure-Paket: Die Stromung des Flusses
sind perfekt fir Wassersport, insbesondere fir Rafting.
Dieser Abschnitt des Minho-Flusses bietet die optimalen
Voraussetzungen fiur Rafting-Einsteiger, die gerne eine
Herausforderung mit dem GenieBen der Natur verbinden).
Am Nachmittag haben Sie die Mdglichkeit eine traditionelle
Quinta zu besichtigen und den Vinho Verde Wein, fur den
die Region bekannt ist, zu kosten (optional).
REISEVERLAUF UNTERKUNFT: Hotel Rural Convento dos Capuchos ****+
1.TAG: ANREISE Moncédo. VERPFLEGUNG: Frihstick.

Caminha
Viana do Castelo

Barcelos

Porto

Ankunft am Flughafen Porto. Um 14:00 Uhr gemeinsamer 3.TAG: VILA NOVA DE CERVEIRA
Transfer mit anderen Mitreisenden (ca. 1,5 Std.) nach
Mongcao. Ubernahme des E-Bikes und Zeit um im
Swimmingpool oder im Garten lhrer gemutlichen
Unterkunft zu entspannen oder fur eine erste Erkundung

Ihre erste Etappe immer entlang des Minho, vorbei an
kleinen Dorfern, Feldern und Weingérten, hat die
befestigte Kleinstadt Vila Nova de Cerveira zum Ziel. Am
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Nachmittag haben Sie Zeit das durch mittelalterlichen
StraBen charakterisierte historische Zentrum Cerveiras zu
erkunden.

STRECKE: 34.5 km. VERPFLEGUNG: Frihstlck.
HOHENMETER: 110m (+).

4. TAG: VALENCA DO MINHO

Heute haben Sie die Wahl: Sie kdnnen per Bike das fur
seine imposante Bollwerkfestung bekannte Valenca do
Minho besuchen, das Sie am Vortag nur passiert haben.
Oder Sie nehmen an einer 2-stiindigen Kanutour auf den
ruhigen Gewiéssern des Minhos teil und genieBen die
ansprechende Kulisse (Adventure-Paket). Alternativ
kénnen Sie an einem 3-stindigen Jeep-Abenteuer in die
nahen Berge teilnehmen (Adventure-Paket)

STRECKE: 29 km. VERPFLEGUNG: Frihstuck.
HOHENMETER: 45m (+).

5.TAG: BOOTSTOUR AUF DEM MINHO

Die zweite Etappe beginnt mit einer aussichtsreichen
Bootstour auf dem Minho von Vila Nova de Cerveira nach
Caminha (ca. 1 Std.). Danach radeln Sie von der
Flussmindung immer am Meer und ausgedehnten
Dunenstranden entlang nach Viana do Castelo. Im
Anschluss lernen Sie bei einem kurzen, gefthrten
Rundgang die altehrwirdige Hafenstadt am Rio Lima
kennen, deren friherer Reichtum sich bis heute im
Altstadtbild widerspiegelt.

STRECKE: 24.5 km. UNTERKUNFT: Hotel Rali Viana ***
Viana do Castelo. VERPFLEGUNG: Frihstick.
HOHENMETER: 72m (+).

6. TAG: BARCELOS

Nehmen Sie morgens den Zug von Viana do Castelo nach
Barcelos (Fahrzeit ca. 30 min., nicht inklusive), um einen
der dltesten und schénsten Méarkte Portugals zu besuchen.
Hier und bei einem Bummel durch das Stadtzentrum
sehen Sie Uberall bunt bemalte Keramik- und Tépferwaren,
darunter auch den berihmtesten Souvenirartikel des
Landes, den ,Galo de Barcelos”. Nachmittags kdnnen Sie
bei einem lokalen Kunsthandwerker im Rahmen eines
Workshops |hren eigenen ,Hahn von Barcelos” selbst
bemalen - sicher ein RiesenspalB fir lhre Kinder!
Frihabends Zugfahrt zuriick nach Viana do Castelo (nicht
inklusive).

UNTERKUNFT: Hotel Rali Viana *** Viana do Castelo.
VERPFLEGUNG: Frihstlck.

7. TAG: VIANA DO CASTELO

Ein Aufenthaltin Viana do Castelo wére nicht perfekt ohne
einen Besuch der neobyzantinischen Santa Luzia-Basilika,
die als ikonisches Wahrzeichen unlibersehbar auf dem
gleichnamigen, rund 160 m hohen Berg Uber der Stadt
thront. Die Station der Zahnradbahn (nicht inklusive) liegt
nur wenige Gehminuten von Ihrem Hotel entfernt. Von
oben bietet sich ein atemberaubender Panoramablick Gber
die Stadt, die Mindung des Lima und die angrenzenden
Kistenstreifen. Sehenswert ist auch die ,Gil Eannes”im
Fischerhafen; das ehemalige Hospitalschiff ist heute ein
schwimmendes Museum (nicht inkl.).

UNTERKUNFT: Hotel Rali Viana *** Viana do Castelo.
VERPFLEGUNG: Frihstlck.

8. TAG: ABREISE

Transfer zum Flughafen Porto und Ruckflug oder
individueller Verlangerungsaufenthalt.
VERPFLEGUNG: Frihstick.

&g

INKLUSIVLEISTUNGEN

O Gepackbeférderung zwischen den Unterkinften
O Infoheft mit detaillierten Zielgebietsinformationen

O 7 Ubernachtungen/Frihstiick: 2x Rural Hotel
Convento dos Capuchos, Mong&o; 2x Inatel Cerveira
Hotel, Vila Nova de Cerveira; 3x Hotel Rali, Viana do

O Transfer ab/bis Flughafen im Taxi oder Minibus

O Flusskreuzfahrt (1h) von Vila Nova de Cerveira nach
Caminha, inkl. Transfer vom Hotel

O Hochwertige Touring-Rader (Specialized Rockhopper
Sport oder CUBE Touring; 29 Zoll-Touringreifen,
hydraulische Scheibenbremse, Gepacktrager);
Kinderbike: Specialized Hotrock (0.8.) , 20 Zoll-
Touringreifen

O Satteltasche (1 pro 2 Rader), Helm (eigener Helm
empfohlen!), Schloss (1 pro 2 Rader), Bike-Kit und
Notfall-Handy (1 pro Reservierung)

O GPS-Gerat mit Karten- und Informationsmaterial zu
den Touren, oder (empfohlen!) Fahrt mit GPS
Smartphone App

NICHT IM REISEPREIS INBEGRIFFEN

- Touristensteuer in Porto

OPTIONALE WUNSCHLEISTUNGEN

+ 3 Picknick-Lunchpakete 85€/Person (bei Reservierung
zubuchbar)

+ Adventure-Paket (bei Reservierung zubuchbar)
+ Aufpreis E-Bike 150€ (bei Reservierung zubuchbar)

+ Wine &Dine-Paket mit 2 Abendessen inkl.
ausgewahlter Weine (Tag 5 und 7) 150€/Erw., 110
€/Kinder; fur die Kinder gibt es eine kinderfreundliche
Alternative zur Weinverkostung, z.B. Traubensaft, und
eine Aktivitst (bei Reservierung zubuchbar)

WEITERE INFORMATIONEN

ANDERUNGEN IM REISEVERLAUF UND BEIDEN
HOTELS VORBEHALTEN.

BITTE BEACHTEN!

¢ Die Erwachsenen erhalten ein Standardrad mit hohem
Rahmen, sofern sie nichts anderes wiinschen (Fahrrader
mit niedrigem Rahmen je nach Verfigbarkeit; Anfragen ab
30 Tage vor Anreise gegen Geblhr)

e Wir empfehlen die GPS Smartphone-App: einfach zu
bedienen; alle Touren-Infos an einem Ort: Karten,
Entfernungen, Hohenmeter, Details zur Reiseroute
(Sehenswiurdigkeiten, Unterkinfte, Restaurants);
funktioniert nach dem Herunterladen offline;
Abbiegehinweise und Sprachnavigation verfugbar;
benachrichtigt Sie, wenn Sie vom Kurs abkommen; schitzt
die Umwelt (spart Batterien und Papier)

e Bei Nutzung lhres eigenen Smartphones ist die
Fahrradhalterung und ggf. eine Powerbank mitzubringen

e Zur Buchung der optionalen Leistungen kontaktieren Sie
bitte unser Call-Center.

e Ankunftstransfer um 14 Uhr (bei spateren Ankinften auf
Anfrage und evtl. gegen Gebuhr!). Abweichende Transfers
(z.B. ab Porto Stadt) sind nicht moglich bzw. missen
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separat hinzu gebucht werden.

e Rafting-Programm, Kanu-Tour & Jeep-Tour: Diese
Aktivitaten sind geeignet fur Kinder ab 6 Jahren. Bitte
bringen Sie die folgenden Dinge mit: Badekleidung,
Sonnencreme, Handtuch, Flip-Flops und Duschgel.

o Bitte teilen Sie uns bei Buchung unbedingt mit:
KorpergroBe, Alter, spezielle Wiinsche (z.B. Kindersitz,
Kinderanhanger, E-Bike gegen Aufpreis, etc.).
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